
Wildes Sammeln im September

Beifuss

Berberitze 

Breitwegerich

Brennnessel

Brombeere

Buche 

Dost

Eiche

Essigbaum

Felsenbirne

Franzosenkraut

Giersch

Hasel

Holunder

Hopfen
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https://www.eatweeds.co.uk/beech-fagus-sylvatica


Wildes Sammeln im September

Kanadische Goldrute

Kornelkirsche

Knoblauchsrauke

Melde

Nachtkerze

Nelkenwurz

Sanddorn

Schlangenknöterich

Schwarzer Senf

Springkraut, Indisches

Vogelbeeren

Walnuss

Weißdorn

Wilde Möhre

Wildrose
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https://www.eatweeds.co.uk/sea-buckthorn-elaeagnus-rhamnoides/

